G FURBALL”

Wer?
Alle interessierten Spielerinnen
und Spieler der Klassen 5-8

AG-Leiter: Meik Dickmann
(Mittelfeld, SG Wildeck)
Foto: HNA, 03.03.2016

GroRBsporthalle der Blumensteinschule

Wann?
jeden Donnerstag
(7./8. Stunde
13.50-15.10 Uhr)

2~ - Trainingsschwerpunkte — 5~
fe 2 P §e

- -

Grundtechniken und taktisches Verhalten/ Regeln

Ballannahme und Forderung Spielverstdndnis Beweglichkeit und
-mitnahme und Tricks Geschicklichkeit
Passspiel und spielerischer Umgang mit .
Torabschluss verschiedenen Bdllen Aus..prc't-gu?gkz.ur'
(z.B. Futsalball) Bl

Koordination, Lauftechnik
und Schnelligkeit

UND VOR ALLEM:

SpaR am FuBballspiel — spielend lernen



