Unser Schulsport soll bei allen Kindern und Ju-
gendlichen die Freude an der Bewegung und am
gemeinschaftlichen Sporttreiben wecken. Damit
verbunden soll die Einsicht gewonnen werden,
dass sich kontinuierliches Sporttreiben mit einer
gesunden Lebensfihrung positiv auf die kérper-
liche, soziale und geistige Entwicklung auswirkt.
Sport an der BSO soll zudem Féahigkeiten wie
Fairness, Toleranz, Teamgeist, Einschatzen der
eigenen Leistung und Leistungsbereitschaft for-
dern und festigen.

Parallel zum reguléren Sportunterricht bieten wir
die Méglichkeit auBBerunterrichtliche Sport- und
Bewegungserfahrungen in Form von Pausen-
sport, Arbeitsgemeinschaften, Wettkémpfen,
Sportfesten und mehriégigen Veranstaltungen
mit sportlichem Schwerpunkt zu erleben.

Durch die Zusammenarbeit mit Sportvereinen
und anderen Sportanbietern finden unsere Schi-
lerinnen und Schuler einen Zugang zu aufler-
schulischen Lernorten und Sportarten.

sport@blumensteinschule.de
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Sportunterricht

* Sportunterricht Klasse 5-7 dreistindig
8-10 zweistindig

* Schwimmen fur alle in Klasse 5 und 8

* Leichtathletik

* Geréteturnen/Gymnastik/Tanz

* Handball/FuB3ball/Basketball/Volleyball

* Hockey/ Tennis und Funsportarten

Wettkémpfe und Schulsportfeste
* Bundesjugendspiele

* Sportabzeichen

* Laufabzeichen

* ,Jugend trainiert for Olympia”

* Schulturniere der Schilervertretung
* Sponsorenlauf u.v.m.

Pausensport

 Kletterturm

* Spiel- und Turngeréte

* Tischtennisplatten

* Basketballkérbe

* ,Spieletonne”

* NEU Soccerfeld NEU N
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Unser Beitrag
zur Gesundheitserziehung

Arbeitsgemeinschaften und Exkursionen
« Ski- und Snowboardlager in Sudtirol

* Handball

* Tennis

¢ Floorball

 FuBBball for Jungen und Méadchen

* Badminton

* Reiten

Sporistatten und Bewegungsriume
* 3-Felder-Grof3sporthalle

« Stadion

* Hallen- und Freibad

* Naturschutzgebiet Rhaden
¢ Schulhéfe mit Soccerfeld

« Tennisplatze
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